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‘VIAJE AL PLANETA DE TODO ES POSIBLE’
10 de Abril

‘Todo es posible’ es un planeta que se encarga de ayudar a
que todos los deseos puedan cumplirse. Alma, la protago-
nista de esta historia, entrara en él para descubrir todo de
lo que es capaz... Indigo Teatro lleva al Auditorio de Adeje
esta historia de superacion que acerca de forma directa
a nifios y nifas a valores como la empatia, el autocono-

cimiento y las emociones, en una puesta en escena que
combina personajes reales y titeres, danza, canciones en
directo y mucha musica.

+info www.auditoriodeadeje.es

* chiki‘plangs en wa.elchiki;lan.zom @

‘ERASE, LA CIUDAD DEL CUENTO

Y LA PALABRA
Del 17 al 19 de abril

El Festival ‘Erase: la Ciudad del Cuento y la Palabra’ toma
las calles de Los Realejos con la celebracién de esta fiesta
cultural para el fomento de la lectura. Cuentacuentos, tea-
tro, titeres, talleres creativos, exposiciones, Feria del Libro,
rutas teatralizadas... son algunas de las actividades de su
variado programa para todos los publicos, reafirmando el
compromiso del municipio con la promocién cultural y la
participacion de los méas pequenos y sus familias. jLa te-
mética de esta edicion es ‘Vaiana) la aventura de animacién
Disney!

+info www.realejoscultural.es




Superhéroe

® La casa de Bernarda Alba* 18 abr
SUM

® Supersaurio* 16 may
Nozing
Elara, un viaje a las estrellas

® Maud* 19 jun

* Funciones para piblico adulto
con taller teatral en paralelo

para peques,




FESTJVAL INTERNACIONAL
DE TITERES DE CANARIAS
Del 17 al 26 de Abril

EL FIT estd de vuelta con una programacién cargada de
magia, creatividad y diversion para todas las edades. Los
municipios de Los Realejos, La Laguna, Guia de Isora, San-
tiago del Teide, El Sauzal y Tegueste acogen esta nueva
edicién llena de historias fascinantes y espectaculos de
titeres de prestigiosas companias teatrales europeas: Die-
go Stirman, Veronica, Pablo Saez y Truki Trek, espafiolas
como La Canica, Jordi Beltran, y Titeres Pepeluna de Gran
Canaria.

+info www.festivaldetiteresdecanarias.net

FESTIVAL MUECA
Del 7 al 10 de Mayo

Cada primavera, Festival Mueca transforma Puerto de la
Cruz en un gran escenario al aire libre donde familias, ar-
tistas y curiosos comparten cultura, emocién y creatividad.
Teatro, circo, musica, humor y propuestas sorprendentes
llenan plazas y rincones de la ciudad. Un plan perfecto para
disfrutar juntos del arte en la calle, descubrir espectaculos
Unicos y vivir momentos que nuestros peques Yy, también
los adultos, recordaremos durante mucho tiempo. Descar-
ga el programa y jorganiza tu mejor ‘plan Mueca’ en familial

+info www.festivalmueca.com



‘FETEN SINFONICO’
12 de Mayo

La Sala Sinfonica del Auditorio acoge este nuevo Concierto
Famniliar, un viaje musical por la historia reciente de Espafia,
con melodias populares reinventadas y ritmos tradiciona-
les rurales. Un espectéculo participativo, sorprendente y
lleno de buen humor que une tradicion y creatividad, con
la complicidad de los musicos Diego Galaz y Jorge Arribas,
arreglos orquestales originales interpretados por la Sinfoni-
ca de Tenerife y la direccion de Ane Legarreta.

+ info www.auditoriodetenerife.com

FABRICA DE EMOCIONES
24 de Mayo

Habemus Teatro presenta, en el Teatro Leal de La Laguna,
un musical familiar y conmovedor que ensefa a grandes y
pequerios que todas las emociones son necesarias para vi-
vir y crecer. A través de la magia de las canciones, el humor
y momentos llenos de emocién, ‘Fabrica de emociones’
nos invita a descubrir que la verdadera felicidad no esté
en evitar lo que sentimos, sino en aprender a escucharlo
todo. Un espectéculo divertido, tierno y necesario y jpara
todos los publicos!

+info www.teatroleal.es
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\ UN PASEO LLENO DE ALAS:

EL SENDERO DE AVES

iNueva experiencia pensada para disfrutar en familial: un £
recorrido interactivo dentro del jardin botanico de Pira- "
mides de Guimar que nos invita a descubrir la fascinante E
relacién entre plantas y aves de Canarias. Durante el pa-
seo, las familias seguiran las pistas de Federico, un pe-
quefio explorador que guia a los méas pequerios en una
divertida mision: encontrar las aves que viven o visitan el
jardin, gracias a un mapa que les ayudaré a identificarlas.

PIRAMIDES DE GIlIMAR™
PARQUE ETNOGRAFICO
& JARDIN BOTANICO

El Sendero de Aves combina juego, aprendizaje y natura-

leza, convirtiendo la visita en una pequefia expedicion fa-

miliar. A cada paso, los participantes descubriran cémo

las plantas ofrecen alimento y refugio a las aves,y como

éstas contribuyen al equilibrio de los ecosistemas. Una

propuesta perfecta para que los nifios aprendan mien-
tras exploran un entorno natural Unico.

Pirdmides de Guimar es un museo vivo para aprender
en contacto con la naturaleza y la historia. Descubre en
familia los misterios que alberga, sus pirdmides esca-
lonadas, exposiciones permanentes y rutas al aire libre,
reflejo de su compromiso con la sostenibilidad y el me-
dio ambiente. jPuedes completar tu visita con un Brunch
familiar en la cafeteria del parque! Abierto todos los dias,
con precio especial para residentes.

+ info www.piramidesdeguimar.es
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FORESTAL PARK TENERIFE //

iVIVE LA AVENTURA EN FAMILIA!
FORESTAL PARK TENERIFE

iDescubre en familia el Gnico parque de aventura en los

PARQUE DE AVENTURA FORESTAL LAS LAGUNETAS arboles de las islas Canarias!
A Atraviesa puentes colgantes, vuela en tirolinas en lo alto
Y de los pinos canarios, salta en lianas como un auténti-

co/a Tarzéan y disfruta de una experiencia inolvidable en
plena naturaleza del Paisaje Protegido de Las Lagunetas,

ABRIMOSEN .

D A . . .
v PR . a las puertas del Parque Nacional del Teide. jMas de 90
" 'MAVERA " juegos con distintos circuitos que se adaptan a todas las
edades y a cualquier condicion fisical

K/
iI_A AVEN-IURA Forestal Park estaré abierto todos los viernes, sdbados,
TE LLAMA!

domingos y festivos en primavera; todos los dias en
Semana Santa (del 27 de marzo al 6 de abril), puente
de Mayo y en el Dia de Canarias, con horario de 10h a
19h, siendo la Ultima entrada a las 16h. {También abren
entre semana para grupos desde 12 personas con re-
serva previal Y en primavera la demanda es alta, por lo
que puede haber disponibilidad también para grupos
pequefos.

www.forestalparktenerife.es

Consulta los descuentos disponibles y precio especial

para residentes. El parque dispone de tarifas especiales

para celebrar cumplearios infantiles, eventos de empre-

sas y visitas de grupos escolares y centros educativos.

Edad recomendada, a partir de 5 afios 0 mas de 110m
de altura.

Reserva tu entrada en www.forestalparktenerife.es




PREMIO INFANTIL DE CUENTOS

El plazo de inscripci6n finaliza el 10 de abril

Aun puedes participar en la XXXIII edicién del concurso de Fun-
dacion Cajacanarias ‘s Te contamos un cuento?’, una modalidad
de certamen literario destinado al publico infantil, que cuenta con
una amplia trayectoria en la propuesta de premios y concursos
que la entidad organiza cada afo. De temética libre, persigue avi-
var la imaginacion y premiar la creatividad literaria de los mas
pequenios. Dirigido a escolares de entre 6 y 14 afios, naturales
o residentes en Canarias. {Consulta las bases y envia tu cuento!

+ info www.cajacanarias.com/agenda/premio-infantil-de-cuen-
tos-te-contamos-un-cuento-2026

CajaCanarias

FUNDACION

"DREAMFOREST UN ESPACIO
DISENADO PARA LA FAMILIA'

Cumpleanns‘
Bosque sdlo-paraftir
Pijamadas
Campamento de

Semana Santa 2026
Creative Forest Party

J[Cdreamforestenerife
@GEE[EBW

] Q(E/l?msm\y@mgﬂiam

DREAM FOREST

Santa Cruz de Tenerife

La primavera ha llegado al bosque encantado de Dream Forest y
jcon muchas sorpresas! Sus amplias instalaciones incluyen zonas
de juegos (hinchable, discoteca glow, parque de bolas), manuali-
dades y merendero. Un espacio perfecto para disfrutar del cam-
pamento de Semana Santa repleto de diversion y aprendizaje. Un
lugar para peques y familias con multitud de servicios y recursos
como Cumpleafios exclusivos ‘Un bosque sélo para tf', Pijamadas,
Creative Forest Party y Beauty Mami (jcuidate mientras tu peque
juegal).

+ info www.dreamforest.es | tl. 690 13 29 47



CAMPAMENTOS DE SEMANA SANTA

Liceo Francés Internacional de Santa Cruz de Tenerife

Un afo mas, Extraescolares Tenerife, ofrece distintos campus
para que nifios/as disfruten de unas vacaciones divertidas, activas
y educativas. Disefiados para diferentes edades e intereses, tienen
el objetivo de brindar oportunidades de aprendizaje de forma en-
tretenida y dindmica a través de los idiomas, las artes y el deporte,
con un equipo profesional que garantiza una experiencia segura
y enriquecedora. Puedes elegir entre Campamento trilingte (3 a
10 afios), Campus con salidas diarias (7 a 12 afios) y el esperado
Campamento de Tecnificacién de Futbol Sala, en colaboracién
con el CD lberia Toscal. Cuél es el tuyo?

+ info www.extraescolarestenerife.es | tl. 610 28 02 39

CAROLINA PURPURINA
Teatro, Maquillaje y Animacién

Hay celebraciones que se recuerdan siempre... y otras que ade-
mas jiBRILLAN!!' A Carolina Purpurina le encanta llenar bodas,
bautizos, comuniones y fiestas familiares de creatividad, color y
momentos “Purpurinicos”. Glitter Bar, Casa de Globos, Plataforma
360, Maquillaje artistico y Talleres Creativos llenos de imagina-
cién para disfrutar en familia. Porque cuando un evento se vive
con alegria, la magia aparece sola... y los recuerdos se quedan
para siempre.

4iSi quieres BRILLAR, ya sabes a quién LLAMAR!I”

Info: www.carolinapurpurina.com | TIf. 610 05 57 39 |
@carolinapurpurinatfe

ﬁ Carolina Purpurina s




FINCA EL CARRETON
Arafo

iDescubre Finca El Carretén, la primera granja agroecologica
certificada de Canarias! En el corazén del Valle de Guimar, sus
16.000 m? albergan huertos, frutales y la Unica exposicion de ani-
males domésticos autdctonos de nuestras islas. Es el plan ideal
para que visitantes, familias y escolares reconecten con la natura-
leza, animales de granja y agricultura ecolégica. Con casi 30 afios
de experiencia, es el lugar perfecto para celebrar cumpleanos,
eventos familiares y disfrutar de campamentos y espectaculos
infantiles con paseos en poni. jUna aventura educativa Unica para
familias, colegios y todo tipo de asociaciones, que quieran acer-

carse al mundo rural!

+ info www.fincaelcarreton.com | Tl. 66172 62 22

GruPoS
or
exades

EQUIPO Q@
MAEMUR x
Calle Maya, 61 - La Laguna
TIf. 822 708 822 - 646 745 747
escribenos@equipomaemuki.es

EQUIPO MAEMUKI

La Laguna

Si tu hijo o hija necesita apoyo en su desarrollo, aprendizaje o
bienestar emocional, en Equipo Maemuki encontraras un gabi-
nete psicopedagdgico que ofrece acompanamiento, seguimiento
y evaluacién de sus necesidades cognitivas, afectivas, sociales
y educativas. Destacan por su trabajo en Psicomotricidad Rela-
cional, basada en el juego, el movimiento y la relacién con otros
nifios, que favorece el desarrollo emocional, social y motor en las
primeras etapas. Ademaés, ofrecen apoyo pedagdgico, técnicas de
estudio y acompafiamiento académico en todas las etapas edu-
cativas, con profesionales especializados.

+info www.equipomaemuki.es | tl. 646 74 57 47



RAICES Y ALAS ESPACIO EDUCATIVO

Educacién Viva y acompafnamiento respetuoso

‘Raices y Alas’ es un proyecto educativo que desarrolla una narra-
tiva real, honesta y sensible con la infancia, el entorno, y todas las
personas que forman parte

La neurociencia habla de los siguientes pilares para acompariar
infancias felices:

- Apego seguro para desarrollar una autoestima fuerte.

- Regulacién emocional ensefiada por las personas adultas
con el ejemplo.

- Entorno predecible con limites claros.

- Juego libre y exploracion

- Conversacién y lenguaje emocional

- Reconocimiento (sentirse visto y valorado)

- Ejemplo versus discurso

En Raices y Alas, trabajan con compromiso, amor y méxima res-
ponsabilidad para garantizar que ese marco sea posible. jPlazas
abiertas para la préxima temporadal

Contacta por whatsapp al 611 806 403 o instagram:
@raicesyalas_espacioeducativo

-
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“Ya la primavera / tiende sobre el mundo / su luz primera...”. La primavera despierta en la isla, entre alisios suaves y tierra
volcanica, llenando de juego, luz y vida cada rincén. Habitamos en un aula natural viva que estimula nuestros sentidos,
curiosidad y aprendizaje.
Visita www.elchikiplan.com para enterarte de los mejores planes infantiles y familiares. Biscanos en Facebook e Instagram
y cuéntanos lo que quieras en info@elchikiplan.com. El Chikiplan, agenda de ideas y planes infantiles en Tenerife, es un
proyecto hecho con amor, en papel reciclado y en formato de bolsillo para llevar a todas partes y compartir con quien

quieras.



Quesillo al azafran ,
con caramelo de café

Una de las recetas tradicionales de nuestras islas. Un postre facil
para hacer con los peques.

jQué delicia para ocasiones especiales!

Elaboracién

Batimos los huevos sin espumarlos, afiadimos las dos leches y
mezclamos bien. Preparamos un caramelo a fuego suave y cui-
dando que no se queme el azucar. Ponemos el caramelo en el
fondo del molde y seguidamente afiadimos nuestra mezcla, con
mucho cuidado.

Metemos en el horno, al bafio Maria unos 35 minutos o en un
molde con tapa en la olla presion, también al bafio Maria. En la olla
los tiempos se acortan a unos 7 minutos desde que comienza a
hervir el agua. Atemperamos, enfriamos en nevera, desmoldamos
y ja disfrutar!

Para hacer el quesillo de azafran, infusionamos la leche con aza-
fran y la dejamos atemperar. Para hacer caramelo de café, poner
en vez de agua café concentrado.

Una receta de Se Te Va La Olla
Escuela de Cocina para nifios/as y adultos
www.setevalaolla.es

Ingredientes

- 1 lata de leche condensada pequena

- 2 6 3 huevos batidos

- Leche entera la misma cantidad
que de leche condensada

Caramelo liquido: Y
« ® 0 o o ©

- 250 g de azicar
- 1zumo de un limén
- 110 g de agua caliente
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